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팀 소개 | 

顯現(현현, 드러날 현 나타날 현) 

샤머니즘과 감각에 기반한 경험의 장(場, container)을 설계합니다. 장은 소리, 움직임, 의식(ritual) 등으로 

구성되며 샤머니즘에 담겨있는 지혜를 현대의 언어로 재해석합니다. 

 

현현에게 샤머니즘(巫)은 과거의 신비주의가 아니라, 몸과 리듬, 공동체를 통해 세계와 다시 연결되는 

지혜의 방식입니다. 우리는 무속 전통을 특정 문화의 장식으로 소비하지 않습니다. 대신 그 안에 담긴 

오래된 통찰—인간은 홀로 치유되지 않으며, 몸은 보이지 않는 관계망을 감지하고, 의례는 삶의 전환을 함께 

통과하게 하는 문화적 기술이라는 사실—을 오늘의 언어와 움직임으로 번역합니다. 

팀 현현은 초월적 경험을 약속하기보다, 감각을 깨우고, 관계를 회복하고, 삶의 기쁨이 다시 흐를 수 있는 

장을 만듭니다. 
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대표의 말 | 

오늘 날 많은 이들이 내적인 고요함과 명료함, 그리고 진정한 연결감에 목말라있음을 목도합니다. 깊은 

몰입과 거짓없는 연결은 희소한 자원이 되었습니다. 

이를 해소할 수 있는 방법을 찾아다니며, 샤머니즘을 만났습니다. 샤머니즘은 연결과 해소의 기술입니다. 

끊어진 것을 잇고, 막힌 것을 터쳐 흐르게 합니다. 물질/현상과 정신/본질 사이의 관계를 이해하고 이를 

다루는 기술이기도 합니다. 샤머니즘에서 다루는 매질은 진동과 파동입니다. 인지가 아닌 감각과 직관을 

다루는 매질입니다. 감각을 통해 몰입을 이끌어내고, 깊은 몰입 속에서 연결을 만들어냅니다. 

팀 현현은 이러한 오래된 지혜로부터 오늘날의 문제를 해결할 수 있는 실마리를 찾아, 경험의 장으로 

재해석하고 있습니다. 

판단없는 깊은 응시는 진실을 드러내준다는 것, 그 때 드러난 진실을 그대로 받아들일 수 있을 때 우리는 

모든 곳에서 아름다움을 발견할 수 있다는 것을 믿습니다. 

 

프로그램 | 

팀 현현은 감각 기반의 세레모니를 설계합니다. 삶의 단계에 따라, 필요한 감각과 의례를 진단하고 이에 

맞는 매질을 골라 경험의 흐름을 만듭니다. 매질은 소리, 움직임, 향, 색깔 등이며 필요에 따라 시간과 공간에 

이를 어떻게 배치할지 결정합니다. 

엑스테틱 댄스 

팀 현현이 첫 번째로 선보인 경험의 장입니다. 

Ecstatic Dance(엑스테틱 댄스)는 정해진 동작 없이 음악에 맞춰 자유롭게 움직이는 장으로, 

1970년대 미국에서 시작해 현재 6개 대륙 700개 이상의 도시에서 정기적으로 열리고 있습니다. 

엑스테틱 댄스는 ‘No Alcohol, No Drug, No phone’이라는 원칙을 공유합니다. 술, 약물, 핸드폰 

없이 명료한 정신으로, 움직임을 통해 유도되는 몰입의 상태에서 강렬한 환희(Ecstasy)를 

경험합니다. 

삶에는 정진(discipline, devotion)의 순간과 신명(exaltation, jubilation)의 순간이 있습니다. 

엑스테틱 댄스는 정진 끝에 맞이하는 신명을 함께합니다. 
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추구하는 가치 | 

 

發現​

발현 Manifestation, 보이지 않던 것을 현실 속에 드러냅니다​

내재하고 있던 가능성, 꿈 꾸기만 했던 열망을 현실 속에 드러냅니다. 이로써 가능성으로 박제되어 있던 

에너지는 현실을 타고 흐르기 시작합니다. 

​

體現​

체현 Embodiment, 영혼과 감각, 본질이 몸으로 살아납니다​

몸에 스며들어 몸이 아는 상태가 되는 것을 추구합니다. 매 순간 몸의 감각과 움직임에서 자연히 알아지는 

상태, 삶과 몸이 같은 같은 흐름 속에 놓여있는 상태입니다. 

 

招現​

초현 Invocation, 내적 힘을 불러내고 초대합니다.​

개개인의 주체성과 고유함을 회복합니다. 외부에서 구하는 인정이 아닌 ‘나’라는 고유한 존재를 통해 

드러나는 빛을 신뢰하고, 이것이 드러날 공간을 마련합니다.(empowering)​

 

 

문의 | 

팀 현현은 함께 경험을 만들어나가는 과정에 열려있습니다.​

현현의 감각이 필요한 곳에서 함께 할 수 있길 바랍니다. 

 

대표번호: 배서영, 010-6776-2658​

​ 이메일: hello@hyunhyeon.com​

​ 홈페이지: hyunhyeon.com​

​ SNS: https://instagram.com/hyunhyeon.kr 
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